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AI genitori degli allievi che frequentano la 
scuola dell’infanzia di Bedigliora 
 
 

  
 
 
 
Informazione 
 

Stimati genitori, 

vi informo che è stato segnalato un caso di parassiti intestinali; una situazione piuttosto frequente nei bambini 

piccoli. Si tratta di piccoli vermi che non sono ritenuti pericolosi, ma possono risultare fastidiosi.  

I sintomi più comuni, che non sempre sono presenti, possono includere: 

• prurito anale, soprattutto nelle ore notturne; 

• irrequietezza o disturbi del sonno; 

• talvolta mal di pancia o lieve irritabilità. 

 

In caso di comparsa di questi sintomi, l’indicazione è di consultare il pediatra che potrà valutare la situazione e 

in caso di conferma della loro presenza nelle feci, indicare una terapia semplice ed efficace. 

Il contagio ha luogo principalmente tramite il contatto con superfici o oggetti contaminati e una successiva 

ingestione accidentale delle uova. Generalmente nei bambini piccoli avviene attraverso il passaggio “mano -

bocca”. 

Per limitare la diffusione, è utile adottare alcune semplici misure: 

• lavare accuratamente le mani, in particolare dopo l’uso dei servizi igienici e prima dei pasti; 

• mantenere le unghie corte e pulite; 

• cambiare quotidianamente la biancheria intima e il pigiama; 

• lavare regolarmente lenzuola e indumenti a temperature adeguate. 

 

A scuola vengono già applicate le consuete misure igieniche di pulizia e prevenzione, in linea con le indicazioni 

sanitarie. 

Vi ringrazio per la collaborazione e restio a disposizione per eventuali chiarimenti. 

 

Cordiali saluti. 

 
Sandro Baggio 


